
Inhalt Wimpern & Brow Lifting Basis Schulung 
 
Theorie: 

• Geschichte Wimpernlifting 
• Anatomie des Auges 
• Die Naturwimper 
• Die Anatomie der Naturwimper 
• Struktur der Wimpern 
• Wimpernformen 
• Natürliche Pigmente 
• Wimpern Färben 
• Wachstumsphasen Wimpern 
• Augenkrankheiten 
• Demodex Milben 
• Allergien & Reaktionen 
• Hygiene 
• Desinfektion / Sterilisation 
• Bakterien / Viren 
• Studio Abfall 
• Hygieneplan 
• Arbeitsplatz & Sicherheit 
• Lash Lifting Lotionen 
• Einwirkzeiten bestimmen 
• Einwirkzeiten verkürzen 
• Lifting Pflegeserie 
• Lifting Kleber 
• Silikonpads 
• Silikonpads richtig auswählen 
• Arbeitsmittel & Co. 
• Materialliste 
• Augenabstände 
• Augenausrichtung 
• Wimpernausrichtung 
• Wimpernreihen 
• Liftingreihenfolgen 
• Lifting in der Schwangerschaft 
• Kundenberatung 
• Ablauf Lash Lifting 
• Heimpflege 
• Wimpernhygiene 
• Ablauf Brow Lifting 
• Firmengründung & Marketing 
• Kalkulation 
• Preisgestaltung 
• FAQs 

 
Praxis: 

• Arbeiten an einem Modell 
 
Dauer: 
1 Tag 
 
Schulungsgebühr: 
Die Schulungsgebühr beträgt CHF 850.00 (netto) pro Teilnehmer. Ein Starter-Set ist 
enthalten. 



Inhalt Starter-Set: 
 
1x Lotion 1 - 4ml 
1x Lotion 2 - 4ml 
1x Lotion 3 - 4ml 
1x Lash Lifting Kleber Extra Strong - 5ml 
1x Lash Lifting Tool 
1x Mini Tools - 5 Stück 
1x Augenpads - 10 Paar 
1x Silikonpads Größe S - 5 Paar 
1x Silikonpads Größe M - 5 Paar 
1x Silikonpads Größe M1 - 5 Paar 
1x Silikonpads Größe M2 - 5 Paar 
1x Silikonpads Größe L - 5 Paar 
1x Mascara Bürsten - 25 Stück 
1x Reinigungsstäbchen - 25 Stück 
1x Mikrobürsten Sticks - 100 Aufsätze 
1x Flyer Lash & Brow Lifting - 50 Stück 
1x Poster - DIN A1 
1x Kundenfragebogen - 25 Stück 
1x College Block - DIN A5 
1x Kugelschreiber  
5x Hände Desinfektionstücher 
1x Produktkatalog 
1x Schulungsmappe 
1x Zertifikat 
1x Mappe / Umschlag 
1x Tasche Glamour 
Online Schulung Zugang für die jeweilige Schulung 
 
Marketingmaterial kann nach Verfügbarkeit abweichen 
 


